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認知症の方への声掛け・対応を学びましょう
　高齢者人口の増加とともに、認知症の方が地域や外出先でトラブルに巻き込まれたり、自宅に帰れなく
なったりといった事象が起きています。認知症になっても住み慣れた場所で暮らし続けるには地域の皆さん
の理解や協力が欠かせません。認知症の方への声掛けや対応の仕方を体験的に学びませんか。
■日　時　1月 31 日㈮午後 2時～ 4時（午後 1時 45 分から受付）■場　所　ゆめプラザ・那須　会議室
■対　象　那須町在住、在勤の方　■参加費　無料　■定　員　30 人（先着順）■申込期限　1月 20 日㈪
■申込み 問合せ　保健福祉課地域支援係　☎72-6910
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踏
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キ
ャ
リ
ア
講
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を
実
施
！

健
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づ
く
り
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た
め
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ミ
ナ
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催

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
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人
？

申
請
に
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も
の
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あ
り
ま
す
か
？

認
定
結
果
は
す
ぐ
分
か
り
ま
す
か
？

介
護
サ
ー
ビ
ス
は
誰
で
も
使
え
る
？

元
気
な
う
ち
に
申
請
し
て
お
く
べ
き
？

　
11
月
27
日
、
那
須
中
央
中
に
て
、

石
田
多
朗
氏
を
講
師
に
招
き
、
キ
ャ
リ

ア
講
座
を
実
施
し
ま
し
た
。
石
田
さ
ん

は
今
年
9
月
に
米
テ
レ
ビ
界
最
高
の
栄

誉
と
さ
れ
る
「
エ
ミ
ー
賞
」
を
受
賞
し

た
ハ
リ
ウ
ッ
ド
時
代
劇
「
S
H
O
G
U
N 

将
軍
」
の
劇
中
曲
の
ア
レ
ン
ジ
を
手
が

け
受
賞
に
貢
献
し
ま
し
た
。
講
座
の
中

で
、
音
楽
家
に
な
る
ま
で
の
生
い
立
ち

や
、エ
ピ
ソ
ー
ド
を
赤
裸
々
に
語
り
「
最

初
の
第
一
歩
を
自
分
か
ら
踏
み
出
す
こ

と
の
大
切
さ
」
に
つ
い
て
話
し
ま
し
た
。

講
座
を
聞
い
た
生
徒
は
「
自
分
の
道
を

自
分
の
力
で
切
り
ひ
ら
く
こ
と
が
大
切

だ
と
感
じ
ま
し
た
。
石
田
さ
ん
の
よ
う

に
な
る
こ
と
を
目
標
に
し
た
い
で
す
」

と
目
を
輝
か
せ
、
感
想
を
述
べ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
那
須
中
央
中
学
校
の
生
徒
も

　
活
力
向
上
、
業
績
向
上
に
つ
な
が
る
健

康
経
営
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
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▼
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容
　
①
健
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と
は

　
②
事
業
所
の
実
際
の
取
り
組
み

▼
対
　
象
　
中
小
企
業
の
経
営
者
・

　
健
康
管
理
を
す
る
方

▼
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無
料

▼
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ペ
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ご

　
確
認
く
だ
さ
い

▼
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タ
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毎
日
を
健
康
に
過
ご
せ
て
い
る
う
ち

は
介
護
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
な
ど
な

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
将
来
の
自
分

や
家
族
の
こ
と
を
考
え
た
と
き
、
健
康

な
う
ち
に
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
学

ん
で
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
介
護
に

関
す
る
疑
問
を
、
今
月
は
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
が
お
答
え
し
ま
す
。

　
高
齢
で
も
自
立
し
た
生
活
が
送
れ
て

い
る
場
合
は
認
定
の
該
当
に
な
ら
な
い

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
生
活
に

不
便
が
あ
る
、
介
護
予
防
に
取
り
組
み

た
い
、
か
か
り
つ
け
医
に
勧
め
ら
れ
た

が
ど
ん
な
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
ら
よ

い
か
分
か
ら
な
い
等
、
な
に
か
不
安
が

あ
る
時
は
、
町
の
窓
口
ま
た
は
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

が
い
る
事
業
所
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
請
書
（
町
の
窓
口
に
あ
り
ま
す
）・

介
護
保
険
証
・
健
康
保
険
の
保
険
証
が

必
要
で
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
と
か
か
り

つ
け
の
病
院
名
を
申
請
書
に
記
入
す
る

の
で
事
前
に
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

家
族
が
申
請
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
申
請
す
る
と
、
認
定
調
査
の
あ
と
に

公
平
な
審
査
・
判
定
が
行
わ
れ
、
結
果

の
通
知
は
申
請
か
ら
原
則
30
日
以
内
に

届
き
ま
す
。

▼
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課
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護
保
険
係
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ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
、
正
式
に
は
介

護
支
援
専
門
員
と
い
い
ま
す
。介
護
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
す
る
方
の
相
談
・
窓
口
役

で
、
利
用
者
の
状
態
や
希
望
に
応
じ
て
、

要
介
護
認
定
申
請
代
行
、
ケ
ア
プ
ラ
ン
作

成
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
と
の
連
絡
調

整
、
サ
ー
ビ
ス
の
再
評
価
と
サ
ー
ビ
ス
計

画
の
練
り
直
し
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
た
め
に
は
、

要
介
護
認
定
を
受
け
「
介
護
や
支
援
が

必
要
で
あ
る
」
と
認
定
さ
れ
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
65
歳
以
上
の
方
、
40
〜
64

な
る
ほ
ど
！

　
介
護
保
険
第1回

（全12回）

おしえて
ケアマネさん

ケアマネジャー
石山智子さん

歳
で
国
が
指
定
す
る
16
種
類
の
病
気
の

診
断
が
あ
る
方
は
、
要
介
護
認
定
の
申

請
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

来
月
号
か
ら
介
護
サ
ー
ビ
ス

の
種
類
に
つ
い
て
具
体
的
に

案
内
し
ま
す
。

出
演
す
る
、
石
田
多
朗
『
陵
王
乱
序 

R
A
N
J
O
』
栃
木
講
演
が
1
月
12
日

㈰
に
那
須
野
ヶ
原
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

で
開
催
さ
れ
ま
す
。

※
チ
ケ
ッ
ト
は
P
e
a
t
i
x
か
ら
購

入
で
き
ま
す
。
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